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Alessandra Kustermann

e Giussy Barbara

(IRCSS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico e Unimi)

L'Organizzazione Mondiale della
Sanita riconosce nella violenza di
genere un grave problema di salute
pubblica e uno dei principali fattori di
rischio di morbilita e morte prematura
per donne e ragazze. Numerosi studi
evidenziano come la vittima di
violenza - fisica, sessuale o
psicologica - presenti nel corso della
vita un problema di salute molto piu
frequentemente rispetto ad una donna
non vittima di violenza. Le
conseguenze sanitarie della violenza
di genere possono essere immediate e
dirette (lesioni fisiche, sintomi post-
traumatici acuti), o indirette, a medio o
lungo termine (malattie croniche,
disturbi psicologici/psichiatrici), piu
difficilmente direttamente correlabili
alla violenza.



